
 
                                08300 Ecly    tél
                                 Roger BONTEMPS  
                 
 

      Tarif : MARS  2024      
 

                      Paupiette de porc
                                              

Suggestion de présentation,  
photo non contractuelle             CLIENT / Mr, Mme
 

Porc  des ARDENNES et Porc origine 
France 

 
 
 

Côtes de porc  sans os 

Côte de porc échine ou filet  France 

Côte de porc filet ou échine  Ardennes 

Rôti de porc échine ou filet  France 

Rôti de porc filet ou échine  Ardennes 

Filet mignon  UE 

Filet mignon  origine France  500 gr env 

Viande à pâté Ardennes 

Sauté de porc cubes Ardennes 

Sauté de porc cubes France 

Rouelle de porc   ( jambon ) nouveau 

Joue de porc UE 

Grillade de porc (escalope) 

Grillade  de porc 

Paupiette de porc Ardennes 

Poitrine demi – sel  tranche 

Poitrine demi – sel   bloc 

Poitrine fumée tranches 

Poitrine de porc    marinée barbecue 

Poitrine  fraiche  sans os  BLOC  

JAMBON BLANC  artisanal   

08300 Ecly    tél : 06.75.76.99.29 / 03.24.72.42.60
Roger BONTEMPS   commerçant  indépendant

 Produits frais Ardennais & Viande

 
Paupiette de porc (sachet 2 x 130g environ

                 17.95 € kg 
 

CLIENT / Mr, Mme :   

et Porc origine 
 
 

 
 

Prix  
TTC 

 
 

X 20 13.25 kg 

X 10 10.71  kg 

 X 2 14.95  kg 

2 kg 10.89  kg 

1 kg 16.84 kg 

 500 gr 16.90 kg 

 X 5  13.66 kg 

2 kg  11.55 kg 

1 kg 14.19 kg 

2 kg env 9.95  kg 

1 kg env 13.95 kg 

1 kg 16.95 kg 

X 2 15.75 kg 

 X 25  12.95 kg 

x2  Produit du mois 

 4 tranches 14.86  kg 

 Bloc de 500 gr 14.86  kg 

4 tranches 17.06 kg 

4 tranches 16.95 kg 

2 kg env 9.54 kg 

4 tranches 22.78 kg 

: 06.75.76.99.29 / 03.24.72.42.60 
indépendant  Depuis 1993              

iandes françaises    

2 x 130g environ) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jarret de porc demi-sel 

Jarret de porc FRAIS Ardennes 

Coti demi-sel  Ardennes 

Lard gras Ardennes 

Saindoux 

 

BŒUF français et BŒUF es 
Ardennes 

Steak haché 100 % CHAROLAIS XXL 

Pièce de Bœuf  à FONDUE 

Pièce de  Bœuf speciale brochettes 

 
Steak rumsteck Ardennes 

Steack bavette aloyau Ardennes 

Bourguignon en  cubes Ardennes 

Bourguignon en cubes  Ardennes 

Plat de  côtes de  Bœuf  avec os Ardennes

Rosbeef  Filet Ardennes 

Rosbeef  1 er choix France 

Langue de bœuf VBF 

Paleron  Ardennes 

Rognons de bœuf coupés  en cubes 

JOUE DE BŒUF Pré commande 

LE VEAU  français 

Demi-Tête de veau  

Rôti  noix de veau Ardennes 

Côtes de veau Ardennes 

Escalopes de veau  Ardennes 160 g 

Paupiettes de veau Ardennes 

Blanquette de veau avec os nouveau

Sauté de  veau Ardennes 

Sauté de veau Ardennes 

                                                                 
  CHARCUTERIES  Ardennaises 

             
 
             
 

       
Fromage de tête  Moselle NOUVEAU 

Rillettes Ardennaises pur porc

Mousse de foie 

Saucisson de cheval 

Noix de jambon d’Ardenne séchée

Noix de jambon d’Ardenne séchée

Bacon  

1 kg env 9.65 kg 

1 kg env 9.34  kg 

1 kg 9.95  kg 

350 gr 11.88 kg 

Pot  50 cl 5.64 € 

es 
  

PRIX 
 

 Boite de  8 X 
150 gr 

23.50 €  les 8 

2 kg env  16.98 kg 

 2 kg env 16.98 kg 

 
X 2 

 
32.41  kg 

 
X 2  32.70 kg 

sachet  1 kg 16.92 kg 

X 2 kg 13.90 kg 

Ardennes  X 1 kg env 11.10 kg 

1 kg  EXTRA 
TENDRE 

43.50 kg 

2  kg env 19.50 kg  

LOT  DE   2 13.95  kg 

X 1 kg env 17.60 € kg 

 2 kg env 10.26 kg 

 1.600 kg env 16.80 KG 

  

1.5 kg env 10.80  kg 

1 kg 28.29 kg 

X 2  

 X2 33.55 kg 

X2 25.23 kg 

nouveau  1 kg env 15.48 kg 

 Sachet  2 kg 18.95 kg 

Sachet  1 kg 21.98 kg 

                                                                              
 

Sachet 
 

PRIX

NOUVEAU        BOL   270  gr 4.60 €

Rillettes Ardennaises pur porc tranche 250 gr 6.80  €

tranche 250 gr 4.97 €

 250 gr 6.95 €

Noix de jambon d’Ardenne séchée IGP 1 kg 28.42 kg 

Noix de jambon d’Ardenne séchée IGP 10 tranches 150gr 38.40 kg

10 tranches 150 gr              38.40 kg

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIX 
 

€  
€  
€  
€  
kg   
kg  

.40 kg  



Saucisson sec pur porc Ardennais 200 gr 6.95 €  
Saucisson sec  à la Tomme des Ardennes 200 gr 7.90 €   

Saucisson sec à la bière ARDWEN 200 gr 7.90 €  
Saucisson sec de Sanglier 200 gr 7.90 €  
Chair à saucisse Ardennes 500 g 6.95 €   
Chair à saucisses France 1 kg 8.60 € kg  

Chipolatas Moselle X 4 5.99 €  
Chipolatas Ardennes X 20 (1.6 kg env) 14.53 kg  
Merguez   Moselle X 4 6.50 €  

Merguez  80 gr Ardennes X 20   1.6 kg env 14.87 kg  
Saucisses herbes  Ardennes X5 6.95 € AVRIL 

Saucisses herbes Ardennes  80 gr X 20    1.6 kgenv 15.50 € kg AVRIL 
Saucisses blanches Ardennes X 4 6.95 € AVRIL 

Saucisses blanches Ardennes 80 gr X 20   1.6 kg env 15.50 € kg AVRIL 
Saucisse de Toulouse saveurs d’Ardennes x 3 6.93 €  

Saucisse de Toulouse jean Floc’h sans colorant X 10 10.80 kg  
Saucisses fumées saveurs d’Ardennes 4 x 100 gr 7.67  €  
Saucisses KNACKS saveurs d’Ardennes X 4 5.75 €  

Vinaigrette de museau  500 gr 2 parts 8.48 €  
Crépinettes x 2 15.30 kg  

Andouillettes Ardennaises 150 gr env sachet de 2 29.95 kg  
Pieds de porc panés  21.50 € kg  

Lasagnes 500 gr 1 part 7.95 €  
Parmentier de Bœuf  300 g         nouveau produit 1 part 6.50 €  

Parmentier au saumon  300 g   nouveau produit 1 part 6.95 €  
Tourte au boudin blanc  à l’oignon   2/3 parts 7.98 €  

Salade au lard  1 part 7.95 €  
Cacasse à cul nu 1 part 7.71 €  

Tripes cuisinées  à l’Ardennaise 1 part 7.95 €  
Choucroute garnie 1 part 8.55 €   

TRIPES cuisinées à  LA MODE DE CAEN 2.300 kg ENV 9.18  kg  
TRIPES cuisinées à LA TOMATE   2.300 kg  env 9.18  kg  

 
 

Charcuteries  
du Rethélois 

 

 

 
PRIX / €  Barquette 

 

Boudin blanc de Rethel X 2 4.67 €  
Boudin blanc de Rethel X 3 6.00 €  
Boudin blanc de Rethel X6 10.40 €  

Boudin blanc aux oignons X 2 4.67 €  
Boudin blanc cocktail 200 gr 5.27 €  
Boudin blanc forestier X 2 4.76 €  

Boudin blanc au maroilles X 2  5.37 €  
    

GAMME BARBECUE  DEMOIZET   avril 



Boudin blanc barbecue X 5 6.49 € avril  
Boudin blanc au  piment d’espelette X 5  6.49 € avril 

Boudin blanc à la provençale X 5 6.49 € avril 
 Boudin blanc oignons en brasse X 1 kg 15.47 € kg  

Boudin noir à l’ancienne  X 2 3.40 €  
Boudin noir à l’ancienne en  brasse  1 kg  env 11.80 € kg  

Jambon de Reims nature tranche 160 gr 3.60 €  
Jambon de Reims persillé Tranche 160 gr 3.75  €  

Pâté campagne  tranche 160 gr 3.10 €  
Pâté croute Demoizet 500 gr 9.00 €  

Pâté croute PRINCE BLANC 500 gr 8.80 €  
Petit pâté en croûte Demoizet X  2 6.95 €  

Boudin blanc brioché X  2 6.57 €  
Tourte Rethéloise  X  1  8.60 €  

Boulettes Ardennaises  X 4 6.78 €  
 
AUTRES  SPECIALITES  DE TERROIR  PRODUITS  FRAIS  * 
Origine France 

conditionneme
nt 

Prix TTC  

ROTI  DE PORC  CUIT 4 petites  tranches 160 gr 3.85 €  
SAUCISSON CUIT  250 gr env 3.99 €  
CERVELAS DROIT 1 KG 5.61 €  
CHORIZO  DOUX X 1  5.52 €  

    
NOUVEAU PRODUITS     

Saucisson sec fumé  à l’ancienne NOUVEAUTE 300 g  6.95 €  
GRATIN  pommes de terre & Munster   NOUVEAUTE 300 g 6.95  €  

FEUILLANTINE au  JAMBON    NOUVEAUTE 400 g 8.20 €  
FILET MIGNON fumé   NOUVEAUTE 400 g env 23.50 € kg  

CHAUSSONS  JAMBON CHAMPIGNONS  NOUVEAUTE  2 x 140 g 5.99 €   
QUICHE LORRAINE  NOUVEAUTE 500 gr 9.60 €  

 
                                                        
                        CUISSES DE POULET   
 
 
 

 
 

6 X 2 CUISSES 

 
 

 16.00 € 
 Le colis de 3 kg 

 
 

Cuisses de poulet  prix cassé  Colis 4 boites       de 1kg 19.87 € 
 le colis de 4 kg 

 

 
                      

                           CUISSES  DE POULET FERMIER 
                             Elevé en plein air et aux grains 

 
     
     

                                                        
 

6 X 2 CUISSES 

 
 

11.50  € kg 
X 3 kg env 

 
 

 
 

                      FILET DE POULET  
 
 

 
 

6 x 2  FILETS 

 
21.80 €   

LE COLIS de 1.8 kg 
  

 
 
 

Filet de poulet 
 

 
6 x 2 FILETS  

 
16.40 € kg 

 



POULET    FERMIER DE
CHAMPAGNE 

 

     CUISSES DE CANARD  
POULES AU SOL  1. 6 kg 

PINTADE FERMIERE 
 

ESCALOPES DE DINDE   Extra fines 

FILET DE DINDE le gaulois  

           CORDON BLEU  père Dodu 

Cordon de bleu Eleveurs de la champagne

NUGGET’S  père dodu 

 
CREMERIE

       

 FROMAGES
 

 CAMEMBERT
 COULOMMIERS st père
 EMMENTAL râpé (sachet)
 EMMENTAL PLAQUE
 BUCHETTE DE CHEVRE
 MUNSTER AOP
 CARRE DE  L’EST   
 REBLOCHON  AOP
 CHAOURCE affiné  AOP
  

DESSERTS LAITIERS
 

 FROMAGE BLANC NATURE nova
 FROMAGE BLANC SUCRE 
 FROMAGE BLANC alsace lait
 RIZ AU LAIT st pierre
 FLAN CARAMEL
 CREME DESSERT CHOCOLAT st père
 CREME DESSERT VANILLE st père
 CREME DESSERT PRALINE st père
 CREME DESSERT CARAMEL st père
 CREME DESSERT CAFE st père
 YAOURTS 
 DANONE nature
 DANONE  velouté fruix
 DANONE avec morceaux

assortis 
 BEURRE DOUX

DE LA 

 
 

COLIS DE 4  
POULETS 

 
 

6.21 € KG 

 
9X2 cuisses 

 
6.78 € kg  PROMO 

COLIS X 3 6.10 € kg 

COLIS de 4 10.07 € kg 

  8 x 2 12.90 € kg 

X 1 filet 13.98 € kg 

COLIS 4 X 1 KG 31.46  € LE COLIS 

Cordon de bleu Eleveurs de la champagne  X 2  

COLIS 4 X 1 KG 31.46  € LE COLIS 

CREMERIE  / PRODUITS LAITIERS 

                   
 

FROMAGES   

CAMEMBERT 250 g  
COULOMMIERS st père 320 g  

(sachet) 100 g  
EMMENTAL PLAQUE 250 g  

BUCHETTE DE CHEVRE 180 g  
MUNSTER AOP 200 g  

CARRE DE  L’EST    230 g  
REBLOCHON  AOP 500 g  

CHAOURCE affiné  AOP 250 g  

DESSERTS LAITIERS 
 

Conditionnement 
 

FROMAGE BLANC NATURE nova 100g x4  
FROMAGE BLANC SUCRE  100 g x 4  

alsace lait Pot 500 g  
RIZ AU LAIT st pierre 100 g x4  

FLAN CARAMEL 90 g  x4  
CREME DESSERT CHOCOLAT st père  125g x4  

CREME DESSERT VANILLE st père  125g x4  
CREME DESSERT PRALINE st père 125 g x4   
REME DESSERT CARAMEL st père 125 g x 4  
CREME DESSERT CAFE st père 125 g x 4  

 Conditionnement  
DANONE nature 125g x 4  

velouté fruix 12 g x 8  
morceaux fruits 125 g x8  

BEURRE DOUX  250 G  

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

   

 

3.95 € 
4.85 € 
2.10 € 
4.38 € 
4.15 € 
3.92 €  
4.90 € 

10.55 € 
5.98 € 

 
PRIX TTC 

2.85 € 
2.95 € 
4.62 € 
2.85 € 
1.75 € 
2.59€ 
2.59 € 
2.59 € 
2.59 € 
2.43 € 

PRIX TTC 
1.76 € 
3.60 € 
4.75 € 

3.67 € 



 CREME FRAICHE EPAISSE
 MARGARINE
 LAIT ½ écrémé 

 
 LAIT entier Lactel
 Créme sucréé

 
 

FRUITS & LEGUMES
 
 

**  révisable, suivant l’ évolution des cours
LEGUMES  

BATAVIA Pièce 
LAITUE Pièce 
FEUILLE DE CHENE Pièce 
FRISEE pièce 
SCAROLE pièce 
ENDIVES kg 
SALADE  MELANGE SACHET de 

500 gr 
 MACHE Barquette pièce 
CRESSON Botte 
AVOCAT prêt  à 
consommer 

pièce 

CAROTTES Sachet  1.000
kg 

NAVET kg 
POTIMARRON  
dispo en Septembre 

 Pièce 

COURGETTES kg 
ASPERGES Kg 
POIREAU kg 
AUBERGINE kg 
CELERI BRANCHE kg 
CELERI RAVE kg 
ARTICHAUT Pièce 
CHAMPIGNON DE PARIS Barquette 

500 gr 
CHOUX VERT pièce 
CHOUX ROUGE Pièce 
CHOUX BLANC pièce 
CHOUX FLEUR pièce 
CHOUX de BRUXELLES Sachet 1 kg
BROCOLIS kg 
TOMATES   kg 
TOMATES  à farcir kg 
TOMATE CERISE  BARQUETTE
POIVRONS TRICOLORES SACHET X3
CONCOMBRE pièce 
RADIS BOTTE botte 

 

 
 

CREME FRAICHE EPAISSE POT 50 CL  
MARGARINE 500 G  

   au  litre  
 

Lactel Pack de  6 litres  
Créme sucréé   

FRUITS & LEGUMES prix indicatifs ttc **

évolution des cours de la semaine 
  

 2.05  € 

 1.98 € 

 1.98 € 

 3.87 € 

 3.96 € 

  
SACHET de  2.45 € 

 2.34 € 

  

 1.89  € 

00  3.45 € kg 

 3.91 €  

 septembre 

 4.30 €  

  

 3.95 €  

 3.90 € 

  

 2.80 € kg 

  
Barquette  3.20 € 

 3.60 € 

 3.38 € 

  

 3.99 € 
Sachet 1 kg  4.71  € 

 2.90 € 

 3.95 €  

 4.15 €  
BARQUETTE  2.70 € 
SACHET X3  3.98 € 

 1.96 € 

 1.90 € 

PERSIL botte 
AIL Filet 3 têtes
ECHALOTES Filet 250 gr
OIGNONS Filet 1
POMME DE TERRE  chair 
ferme 

FILET 2.5 kg

POMME DE TERRE  
purée 

FILET 2.5 kg

BETTERAVE ROUGE 
CUITE 

Le sachet X 3

LENTILLON  DE LA 
CHAMPAGNE BIO  500 gr

FRUITS                         
ANANAS 

BANANES Sachet 1 kg
CITRON  Filet 1 kg
 
KIWI   ZESPRI 

MANGUE 
DATTES 
PRUNEAU  D’AGEN  igp 
POMELOS 
POMMES à tarte  
POMMES à croquer BIO 
POMMES à croquer 
ORANGES FILET  2 kg
CLEMENTINES 
POIRES 
GRENADES 
RAISIN   
MELON  
ABRICOTS 
PECHES 
NECTARINES 
FRAISES Espagne  

4.99 € 
4.25 € 

1.39 € litre 

1.98 € litre 
 

** 

pièce  1.98 € 
Filet 3 têtes  2.72 € 
Filet 250 gr  2.98 € 

Filet 1 .500 kg  3.36 € le  filet 
FILET 2.5 kg  5.50 € 

FILET 2.5 kg  4.91 €  

Le sachet X 3  1.49 € 

500 gr  

  

   

pièce  3.50 € 

Sachet 1 kg  3.30 €  
Filet 1 kg  3.90  € 

 
pièce 

 
 

 
1.53 € 
 

pièce  2.70 € 
500 gr   
500 gr   
pièce  1.28 € 

kg  2.98 €  
kg  4.72  
Kg  3.40 €  

FILET  2 kg  5.40 € 
   

kg  3.90 € 
pièce   

Kg   
pièce  Cours de la semaine 

kg  JUILLET 
kg  MAI  
kg  MAI 

500 g  AVRIL 


